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A exual-Reproductiva y Equidad de Género.
Palomo

La Comisién Nacional para el Desarrollo de los Pueblos
Indigenas
y
Kinal Antzetik D.F A.C

( Escuela de Promocién Comunitaria Indigena Nellys Palomo Sanchez)

Invitan a participar en su proceso de seleccion para el
Curso de Formacion de Promotoras Comunitarias Indigenas
en Salud Sexual y Reproductiva.

INTRODUCCION: La Escuela de Promocion Comunitaria Indigena surge como una
iniciativa de Kinal Antzetik A.C, a partir de la experiencia de trabajo en salud en zonas
indigenas, y se articula con las iniciativas desarrolladas por la CDI en esta materia. El
programa en Salud Sexual y reproductiva y equidad de género busca incorporar
conceptos de diversas areas sociales, asi como herramientas pedagogicas y materiales
didacticos de otras organizaciones que trabajan en temas similares o con poblacion rural e
indigena. La escuela estd pensada como un espacio de construcciéon de conocimiento
colectivo a partir de las experiencias y saberes de las participantes, al mismo tiempo que
introduce algunos conceptos tedricos, metodologias y estrategias para el trabajo
comunitario que puedan enriquecer su mirada y la labor realizado en sus dmbitos de
accion.

A QUIENES VA DIRIGIDO:

A mujeres indigenas de diferentes pueblos, que sean parte de organizaciones sociales,
redes o desempetien una labor comunitaria en el &mbito de la salud y los derechos de las
mujeres. Con liderazgos medios y algun nivel de experiencia minima en el trabajo en
salud (promotoras comunitarias, lideres locales, vocales de oportunidades, integrantes de
redes, etc).

MISION

La mision de La Escuela de Promotoras Comunitarias Indigenas Kinal Antzetik en Salud
Sexual Reproductiva y Equidad de Género es la formacion de mujeres indigenas bajo los
principios de la educacion popular en donde las actoras del proceso se reconozcan como
sujetas capaces de transformar su realidad, construyendo y reconstruyendo nuevos
conocimientos y nuevas relaciones sociales desde la interculturalidad y lo comunitario.
VISION

Ser un espacio de formacion permanente de mujeres indigenas para la transformacion
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personal y colectiva que contribuya a la construccion de relaciones sociales en un marco
de derechos, equidad de género y democracia profunda a nivel local e internacional.

OBJETIVO GENERAL

Formar a mujeres indigenas como promotoras comunitarias en salud sexual y
reproductiva, asi como en equidad de género, desde una perspectiva intercultural y
comunitaria, para dinamizar procesos de desarrollo personal y colectivo, que
contribuyan al gjercicio pleno de sus derechos.

OBJETIVOS PARTICULARES
1. Recuperar saberes tradicionales en temas de salud sexual reproductiva y equidad
de género desde la perspectiva de las propias mujeres indigenas.

2. Incrementar habilidades de las promotoras en materia de organizacion,
construccion de redes sociales, gestion e incidencia politica para fortalecer los
procesos de participacion social en salud sexual reproductiva y equidad de
género.

3. Construir conocimientos y habilidades técnicas en materia de atencion vy
promocion de la salud sexual y reproductiva.

4. Contribuir al desarrollo y transformacion personal de las participantes mediante
la adopcion de herramientas de sanacién, comunicacion, empoderamiento y
resolucion de conflictos que las lleve a fortalecer su trabajo comunitario desde la
empatia, congruencia y responsabilidad.

CONTENIDOS Y METODOLOG{A:

El programa tiene una duracion de 200 horas distribuidas en 5 médulos mensuales de
cinco dias durante los meses junio a octubre de 2011. A lo largo del proceso pedagogico
se abordaran contenidos de los cuatro bloques tematicos que la conforman: Salud,
Desarrollo personal y equidad de género; Gestion y participacion.

Cada moédulo aborda de manera intensiva un momento del proceso de la siguiente
manera:

Moédulo 1) Punto de partida: que refiere al proceso personal de cada participante,
recuperar los saberes propios y tejer la bases.

Moédulo 2) Redescubriendo la realidad: tiene como centro el diagndstico de las
problematicas en los temas abordados.

Moédulo 3) Construyendo colectividad: refiere al proceso de organizacion de las
mujeres en sus comunidades y la sociedad en general. Busca identificar actores
prioritarios y construir puntos de encuentro entre diversas organizaciones para crear
redes de participacion.

Moédulo 4) Manos a la obra: identifica posibilidades de accién y de participacion
para transformar la realidad.

Moédulo 5) La cosecha: busca recoger toda la experiencia del curso y ponerla en
practica en sus propias comunidades u otras.



CAOLENDARIO:

Fecha de recepcion de solicitud. DEL 25 DE ABRIL AL 09 DE MAYO DEL 2011
Fecha de publicacion de resultados: 20 DE MAYO DEL 2011

Fecha de inscripcion: DEL 23 AL 27 DE MAYO DEL 2011

Documentos a entregar: 1) Carta de reconocimiento comunitario; 2) Carta aval de una
organizacion social; 3) Carta de motivos por la que quiere ingresar.; 4) Autobiografia
(media cuartilla); 5) 2 Fotos tamafio infantil; 6) Acta de nacimiento(al momento de la
inscripcion solo para quienes sean aceptadas) 7) Hoja de inscripcion diligenciada.
Fecha de realizacion: Junio 6 a Octubre 7 de 2011.

Inauguracion Junio 5 Hora 7 P.M. 2011

Clausura: Octubre 7 Hora 6 P.M. 2011

PARA MAYOR INFORMACION Y ENVIiO DE SOLICITUDES:

Kinal Antzetik DF A.C:

Adriana Patricia Lozano Daza

Coordinadora Area de Salud

Tel: 5539-4377 — 55322923

Direccion: San Simén #82, Dpto. 306, Col. San Simon,
Del Benito Juarez, México D.F.03660

Correo electronico: escuelakinaldf@gmail.com

Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas
Ilithya Guerrero Patifio

Jefa de Departamento de Procesos Formativos

Av. México-Coyoacan No. 343, Col. Xoco

C.P. 03330 México, D.F.

Tel. +(52 55) 9183 2100 Ext. 7113

Correo electrdnico: ili.guerrero@cdi.gob.mxmbb



